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尺間神社「初日・初詣」
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2017 サンライズ・ウォーク

初詣にどうぞ

海から昇る初日の出
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 空の公園 (米水津) 甘酒、風船 
 たかひら展望公園 (蒲江) 

鶴御崎自然公園 (鶴見)
豊後二見ヶ浦 (上浦) ぜんざい、ｺｰﾋｰ

元越山 (581m 勾配なだらか)、  背平山公園 (392m、蒲江)、
城山 (144m いしょ(一緒)に登ろう城山に)、仙崎つつじ公園 (412m)

五所明神社      (臼坪 TEL：22-1256) … 1200年の歴史あり
若宮八幡宮      (若宮 TEL：22-3620) … 佐伯藩鎮護の神社
大宮八幡神社  (戸穴 TEL：27-8224) … 1200年の歴史あり

■料金  無料
＊ 250m 風光(ふｰこおﾒｰﾀｰ)明媚な空の公園、初日を見て一斉に風船を飛ばします/  主催：ほうやく会  

■色利 海風館←→空の公園
■TEL   35-6111 　片道：４ｷﾛ

■集合 5:50～ / ｽﾀｰﾄ 6:00

無事故(645m)祈願に尺間山!
 ＊12/31午後7時～元旦朝7時まで車通行止め   1/1～1/3：一方通行(10号線→津久見)

TEL   25-0011

 

  

No.

 

それいけ！
アンパンマンショー
平成29年
「新春年始交歓会」 (佐伯商工会議所)

 18:00～

 19:00～

ホテルニュー佐伯
TEL   22-1550

　

     

さいきサンライズフォトコンテスト 2017

 佐伯事務機 株式会社

 佐伯市東町 OA機器・文具・事務用品・スチール家具
 　  ２番９号

 　  TEL 22-7788

   株式会社 佐伯富士甚
 佐伯市中の島 LPガス・住設機器販売、リフォーム
 　  ２丁目21-4

 　  TEL 22-3535

 

彦岳 (639m 労作ﾌﾟﾚｰﾄ登山記念≒634m武蔵のスカイツリー)

11:00～、14:00～ひまわりﾎｰﾙ
TEL   25-0011 無料

葛港リノベーション
説明会

東地区公民館
TEL  22-3943(商工振興課)＊これまでの経過や今後の計画について

 

  

22
日

イベント I N F O   発行    彩木の会

※内容、変更については主催者側へお問い合わせ下さい

Tel:0972-23-8901 責任者 田原佐伯市協働推進事業

吹浦 県道沿い                7:00～ つるみ 浜の市(毎日曜)
TEL  33-1111

狩生の日曜朝市(毎日曜)  狩生駅舎　
TEL  27-7227(戸高)

 9:00～12:00

8/15
日

14-15
土-日

 

無料 

大入島お初観音様 本尊 御開帳
餅投 12:10～

数珠繰 9:00～11:30日向泊浦
TEL   23-2091 ＊潮谷寺黒木住職 11:40～12:00 　

＊伝統的な「和妻」を現代風にアレンジ

  

    

植松愛宕神社   春季大祭 10:00～13:00    
TEL   46-1111 
大坂本

黒沢地蔵尊 春季大祭 8:00～16:00直川仁田原    
TEL   58-2696＊餅投げ、他

＊綱切り神楽、湯立て神楽、餅投げ

 9:00～18:00総合体育館第48回 佐伯市近郊レディース
　卓球大会 TEL 0972-82-8181(昼 吉田)

ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ 1F ﾌｰﾄﾞｺｰﾄフリースタイルパフォーマー
『ノックス』 TEL 25-0011

 9:30～九重森林公園スキー場第70回 大分県民スポーツ大会
スキー競技 TEL 22-4062(体育保健課)

 9:00～17:00城下町佐伯国木田独歩館
TEL 22-2866(独歩館)

■料金   ¥100(１家族)
■時間  14:00～16:00 ■場所  三余館 ホール

■TEL  22-4146(秦) 佐伯市よみきかせ協議会

人形フェスティバル

＊①「ふるさとの四季」(木馬の会) ②「大きなかぶ」(豊後大野 つくしんぼうの会) ③「３枚のお札」(野津 あいあい)

佐伯なぜ旅漫遊記  1/1(日)～1/3(火)『総集編』/　 1/4(水)～『城下町編』
＊毎日  6:30～、8:30～、12:30～、20:30～ TEL   22-9811

TEL 46-0014

/ CTS地上D121 / ～1/31(火)  /　

＊S.51.4.2.～S.52.4.1.生まれの人

SAIKI40 二回目の成人式
■時間  15:00～0 ■場所 ホテルニュー佐伯
■今年度 40歳になる人 ■TEL  22-4293(まちづくり推進課 高次)    

中小企業・小規模事業者のための 出張経営相談会 in 佐伯 
■時間  10:00～15:30  

　＊「大分県よろず支援拠点」は、国のサービス、プロが徹底サポート。予約優先。　  　 　

■場所   佐伯市役所 203 会議室 
■料金  無料 ■TEL  097-537-2837(大分県よろず支援拠点)    

第３回さいき食のスター誕生！＜作品募集締切＞ 
■締切  当日1/9(月)  

　＊「佐伯市ゆかりの食材」を利用した新しい「お土産」/ 賞金：¥10万円、等　  　 　

■申先   佐伯市観光協会 
■決勝  2/11(土祝) ■TEL   0972-23-1101    

大江戸ジュリの和風マジック 11:00～ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ   1F ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ   

木
12
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＊大判振る舞いで評判

10:00～12:30上浦 暁嵐公園地蔵堂前   おせったい
TEL   32-2120(浅海井地区公民館)

佐伯市 少年少女発明クラブ 9:00～12:00鶴谷中学校 技術室  
TEL   22-3943(商工振興課)

＊①基調講演：「」②コンサート：鶴城吹奏・市民合唱団・津久見樫の実・テナー姫野・ソプラノ植木・チェロ辛島・他

「大分いのちの電話」チャリティーコンサート
■時間  14:00～ ■場所 佐伯文化会館 
■無料 寄付箱有 ロータリー財団100周年記念■TEL   22-7800(佐伯ロータリークラブ)    

無料  
(土)13:00～17:00 (日)9:00～15:00三余館

TEL  22-5840(事務局)
ロータリー絵画展
＊幼稚園児の作品

第41回 佐伯市少年少女マラソン大会 8:30～12:00
HP:http://happytown.orahoo.com/saikiriku
陸上競技場   

＊小学生のみ、 ¥500、締切：1/9(月)

     ＊期間：1/31(火)～3/12(日) ¥200/小中¥100   

■賞品  1万円分特産品+、他
＊豊後二見ヶ浦、鶴御崎、空の公園、たかひら展望公園、尺間神社、他の日の出スポット

■応募  1/1(日)～2/5(日)■申先  佐伯市観光協会事務局 
■TEL   0972-23-1101 

新年初市 初競り 
葛港  6:30～8:00 (TEL 22-0361)

佐伯市公設水産地方卸売り市場
/  鶴見  6:30～8:00 (TEL 33-1121)

13:30～15:00 /三余館/ 
対象：塾生
TEL 22-0700    

「独歩はなぜ佐伯を離れたのか？『二つの説』」講師：佐伯史談会 古川敬氏
歴史資料館講座「郷土の歴史教室」第７回

13:15～16:05佐伯豊南高等学校 多目的競技場 
TEL 22-2361    ＊１年 ２年 ３年の実践報告

第２回 総合学科実践報告会

■時間  13:30～16:00 ■場所  和楽 大研修室
■料金  無料 ■TEL   22-1022 (佐伯保護区保護司会)    
＊講師：可児敦彦氏(大分合同新聞特別編集委員)「報道体験を通して学ぶ更生保護活動」

心と心をつなぐ更生保護 佐伯大会

■時間  13:30～15:00 ■場所  市役所 6F 大会議室
■料金  無料 ■TEL   22-3971 社会福祉課)    
＊講師：川井祐二氏(県人権教育・啓発推進協議会)

佐伯市人権市民講座「認知症の人の気持ち」

■時間  11:00～13:00 ■場所  佐伯市老人福祉センター
■料金  無料 ■TEL   22-7708(山本)    
＊主催：(社)認知症の人と家族の会大分県支部  /  様々な思いを語り合いながら、より良い介護を学び合います。

家族の集い

■時間  11:00～ ■場所  ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ   1F 
■料金  無料 ■TEL   25-0011    

新春フライトショー

■時間  14:00～16:00 ■場所  東地区公民館
■対象  塾生、一般 ■TEL   22-3486(市総合政策課)    
＊講師：本山秀樹氏(県中部保健所由布保健部部長)＆地域おこし協力隊

第８回 佐伯人創造塾

■時間  13:30～ ■場所  ナイトラウンジ シーク
■¥2000(小中高¥500) ■TEL   090-2505-3067(内田)    
＊1ソフトドリンク付  /  (佐伯セントラルホテル2F) / 主催：うっちゃん企画

Miho & Diego コンサート心に響くラテン(ｹｰﾅ&ｻﾝﾎﾟｰﾆｬ・ﾏﾘﾝﾊﾞ)

 

 9:00～

 11:00～

九州少年サッカー 総合運動公園 多目的広場
TEL   097-573-2288(大分県サッカー協会)　大分県大会

8:00頃～
TEL   42-1111    
蒲江西野浦仙崎地蔵仙崎地蔵尊  冬の大祭

サガセ地蔵尊 冬の大祭 10:00～
＊10:30～花餅まき、ぜんざい接待

宇目伏野(振興局手前 右側 )    
TEL   54-3048(吉良)

平成28年度大分県
社会人権・同和教育実践交流会

9:00～15:30三余館    
TEL   22-3245(社会教育課)

第35回 星野憲一仲町写真展「Autumn Leaves Ⅲ」
■期間  1/14(土)まで ■場所 仲町アーケード街20か所
■料金  無料 ■TEL   23-8610(事務所)   
＊主催：仲町商店街振興組合

＊淡水・汽水・海水に暮らすかわいいフグの仲間たちが大集合！ /12/23(金)～3/20(月祝日)、休館：第２火曜

番匠おさかな館 特別展「ふくきたる」
■時間  10:00～17:00 ■場所   弥生 番匠おさかな館
■料金  ¥300 小¥200 ■TEL    46-5922

蒲江 東光寺 八日薬師祭             11:00～ 大般若祈祷 
　＊1/7(木)18:00～千巻心経祈祷

長楽寺 初薬師祭 上津川地区      11:00大般若～13:00
大水車から奥へ車で20分、案内旗あり    TEL   57-6165(三城)

            TEL  42-0068

 ＊貨物船
進水式 12:00～三浦造船所    

TEL   22-2033 499総㌧   

 ＊ばら積み貨物船
進水式 10:00～佐伯重工業  

TEL   22-3331 60,000㌧   

オレンジカフェ佐伯 ＳＧＫ
「もの忘れ」相談室

仲町プラザ 10:00～12:00
＊駐車場：つつみ泌尿器科、しろやま調剤薬局、日本生命駐車場   
(佐伯市グループホーム協議会)  TEL  33-0750(ひだまり) 

＊数々のメディアに出演の鷹匠「石橋美里」、全国各地に出没！

色利 とんど焼き
　＊松明をお宮→浜の広場

5:30～色利センター横
TEL   36-7704(長船)    成人の日の朝 

「綾小路きみまろ爆笑第４集」
13:30～視聴覚センター 2F 

TEL   24-1010    無料 
図書館上映会

無料TEL  24-1001(前田)
ケアタウン内 コミュニティーホール 毎週水15:00～16:00長門健康増進教室

「ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ体操(1月)」

佐伯市美術協会 新春作品展 (前期)

＊期間：1/11(水)～2/9(木)、 土日を除く

■時間  8:30～17:00 ■場所  まな美 市民ギャラリー
■TEL   23-2833(後藤)■料金  無料 

 10:00～12:00福祉のしごと相談会  ハローワーク佐伯 2F
無料＊就職相談、情報提供 /お気軽に！TEL   097-552-7000 

＊主催：彩木の会

13:00～15:00喰いまくり会館グリコ
TEL   23-8901 ¥1000(ﾗﾝﾁ&ｺｰﾋｰ)

しゃべり場何でもトーク

■場所  大入島中学校グラウンド
大入島 トンド火祭り

　＊船便：港発18:00～18:40 堀切発21:00～ / ごまだしうどん・海部鍋 ¥200

■船賃  無料 
■時間  19:00～21:00 頃 

■TEL   24-8343(大入島地区公民館)

親子探検隊 
女島で野鳥観察

10:00～12:00
TEL   22-3245    ¥200(保険料)
女島野鳥観察所   

間越 来だんせへ市 8:30～売り切れ
＊活魚の競り、鮮魚販売、加工品販売

海辺の村交流館
TEL 090-8220-1892(戸高) 主催  間越こだんせへ市

■①昼13:30～ ②夜18:00～ ■場所  佐伯文化会館 大ホール
■指定席¥500/自由席 無料 ■TEL   22-3245(社会教育課)    
＊チケット：指定席(まな美)、自由席(まな美、図書館、各地区公民館、他)

第３回佐伯市 こどもミュージカル公演『ちょまとネコ会議』

　＊櫓は、孟宗竹　/  点火：19:00

19:00～夏井 浜の児童公園 
TEL 32-2487(千眼院)    主催  夏井地区 

上浦 とんど焼き

＊ｹﾞｽﾄ：ﾌﾟﾛﾌｪｯｼｮﾅﾙ全九州ﾌｧｲﾅﾘｽﾄ

13:10～16:20
TEL   23-7713(藤田) ¥2000
弥生文化会館   ダンススポーツ発表会

第29回 健康づくり彦嶽登山大会
■時間  9:00～15:00 ■集合  西上浦グラウンド

■TEL   27-7001(西上浦地区公民館)       ■料金  無料 弁当持参 
　＊下山後、合唱(伴奏付き)、ぜんざいなどの振舞 、交流会 

雨天→1/29(日)

第11回弥生地区 新春 走ろう・歩こう大会 青木涼子公演 ～ 能OPERA誕生への道 ～    

　＊①走ろう会 1.5㌔、3㌔(中学生以上)  ②歩こう会 2㌔(ファミリー)、3㌔(小学生以上)  /  締切：1/15(日)

■時間  9:30～ 受付 9:00～ ■場所  昭和中学グラウンド
■TEL   46-1676(弥生B&G)    ■料金  無料 

TEL  25-0011  無料＊風船で、かわいい動物や花を作ってプレゼント！
マジックバルーン パフォーマンス 11:00～、13:00～、15:00～ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ   2F キッズランド横   

＊¥500以上買い上げの方に卵パック  

 「ぴかいち」  14:00～
TEL  25-0011

道の駅やよい「午後の市」

「モノの見方、心の持ち方を地域づくりに生かす」

　＊障がいのある人の余暇活動 　 　

集いの場
ボッチャ、フライイングディスク、等

10:00～11:30野岡体育館
22-4524

■観覧  無料
＊希望者には、申込みで有料頒布　/ 主催：彩木の会

■時間  10:00～18:00 ■場所  ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ 1階 ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ 
■TEL   23-8901(田原) 

第11回 二十歳の記念写真展示会

■料金 S¥11,000 A¥10,000
■募集 45名、申込締切 1/20(金)

＊9:30佐伯市役所 発 10:10北川はゆま 10:30西郷隆盛宿陣跡資料館・天孫ニニギノミコト御陵墓参考地
12:00昼食 味処国技館 13:20延岡総合文化センター 公演・音楽鑑賞(～17:30) 18:00北川はゆま 19:00佐伯市役所 着

■9:30～19:00 ■場所  延岡総合文化センター、他 
■TEL 0972-23-1101(佐伯市観光協会) 

「神話のふるさと出逢いの聖地延岡をたずねて」＜ツアー募集＞

西浜海岸清掃 8:00～9:00　西浜(エコセンターの近く)    
TEL 080-1731-7960(水沼)   ＊ご参加お願いいたします！

＊県内各地・宮崎から

     ＊佐伯市出身　/   主催：平和市民公園能楽堂      

城下町佐伯ひな祭り 

■時間  18:30～20:00
■場所  平和市民公園 能楽堂  
■TEL   097-551-5511(能楽堂)

　 < 能×現代音楽 Vol.2 >   

金
20

火
17

 九重森林公園スキー場佐伯市スポーツ少年団
スキー体験教室 TEL 22-4062(体育保健課)

第10回かぶとむしの里 新春 ウォーキング大会 in なおかわ

　＊① 10㌔ (チャレンジコース)  ② 6㌔ (エンジョイコース)    /    申込締切：1/20(金)

■時間  9:00～12:00 ■場所  源六原グラウンド
■TEL  58-2815(市体協直川)    ■料金  ¥500(小以下無料) 

４～
水～

佐伯市蒲江文化協会長杯争奪

春季囲碁・将棋大会
9:00～16:00

TEL   42-1113    　       ¥1300
蒲江公民館　申込：1/16(月)迄   

第30回 米水津スポーツ少年団
交流駅伝大会

10:00～
TEL 35-6924(米水津温水プール)  米水津のスポーツ少年団  
旧色宮小→米水津グラウンド  

     ＊主催：佐伯商工会議所女性会

18:30～ホテル金水苑 
TEL   22-1550(商議所) 

新春ニコニコ慈善パーティー 

第11回 二十歳の記念撮影 in 「歴史と文学の道」

■料金  撮影無料
　＊写真展示会：1/23(土)～1/24(日)　トキハインダストリー 1階ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ

■12:00～13:45 終了～16:00 ■場所 「歴史と文学の道」沿い   
■TEL    23-8901(彩木の会)

＊開場：13:00

平成28年度 成人式
■時間  14:00～ ■場所  佐伯文化会館 大ホール
■H.8.4.2～H.9.4.1生まれ■TEL   22-3245(社会教育課)    

佐伯市バドミントン協会長杯
バドミントン大会

 総合体育館  9:00～19:00
TEL  090-7473-5921

TEL  25-0011 無料

＊弥生販売物出荷協議会

＊古来の獅子舞に舞踏を加え、斬新。餅まきもあり。

道の駅やよい「新春朝市」   8:00～  　
TEL   46-5951
弥生ぴかいち

獅子演舞『華組』 11:00～ﾄｷﾊｲﾝﾀﾞｽﾄﾘｰ   1F ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ   

＊とんど18:30～20:30

粟嶋神社 春季大祭  米水津  10:00～12:00
TEL  35-6739(渡辺)

　＊84番三照庵(古江)～
9:00～16:00

¥500(相乗)
集合：櫓門前駐車場   
TEL   22-6895(佐伯お遍路の会 鶴羽)

佐伯四国巡り⑨  

月祝
９

第63回 佐伯市マラソン大会

　 ＊佐伯市陸上競技協会 /   申込：締切1/9(金) 厳守    /   高校生以下 学校単位

■開式8:30 受付8:00～8:30 ■場所  陸上競技場 (ｽﾀｰﾄ・ｺﾞｰﾙ)
■TEL   090-2964-2033(竹田)■¥1000 (高校生以下¥500)

雨天決行

洞明寺 「初大師祭」

＊大般若祈祷、ﾀﾞﾙﾏ祈祷、おにぎりしるこ振舞、演芸会、餅まき、抽選会

■時間 10:00～15:00■場所  10号線 弥生 江良
■TEL   46-0389(洞明寺)    ■転読 大般若600巻 

平成29年 佐伯市消防団出初式
■時間   9:30～ ■場所 池船スポーツ公園

■TEL 22-3301(消防本部総務課)■雨天  →総合体育館

中高年のためのiPad/iPhone 勉強会 
■時間  18:30～20:30  

　＊どなたでも歓迎です！　  /  主催：「気ままネット勉強会」　  　 　

■場所  よろうや仲町 
■料金  ¥300 ■TEL   23-4786    

  今月の裏面 ： http://qt.quu.cc/pdf/yoronakaz.pdf    ←   ( 「ぶらり「佐伯四国」８ ＜ 「さいき花へんろ」 )    「さいきん紙 」のインターネット上のアドレス(URL) ： http://qt.quu.cc/pdf/saikinshi.pdf     

無料

7-8
土-日

７
土
第８回 佐伯市スポーツ少年団 
サッカー交流大会

 9:00～15:00総運公園 多目的広場
TEL   22-4062(スポーツ振興係)


